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TISKOVA ZPRAVA
Trendy a zvyklosti spotiebitelského chovani béhem svatkt 2024

Praha, 14. ledna 2025 — Posledni Vanoce byly bohatsi nez ty predchozi, kdy jesté
doznivala inflaéni krize. Cesi si doprali kvalitni potraviny a tradiéné se béhem
Vanoc a nového roku starali o to, aby rodinu a pratele vitali u bohaté prostieného
stolu.

Vanocni sezona roku 2024 potvrdila stabilni zajem Ceskych spotfebitelll o vyrobky
typické pro svatky. Prodeje u vétsiny zbozi tradi€né spojeného s Vanocemi stouply
oproti celoroénimu priméru o desitky procent. ,Ceskym Vanoctiim stale dominuje
maso, takZze nejvétsi zajem byl jako vzZdy o fizky, vinné klobasy a ryby. V pripadé ryb
stale dominuje kapr, i kdyz jeho spotfeba mirné klesa a zejména lidé ve vétSich
méstech Castéji neZ v minulosti sahaji misto kapra po lososovi nebo v mensi mife po
pstruhovi, fika prezident Svazu obchodu a cestovniho ruchu CR Toma$ Prouza.
,Beéhem Vanoc a konce roku také vyrazné vzrostla poptavka po exotickém ovoci, které
uz davno neslouzi jen jako ozdoba stolu, ale lidé je opravdu konzumuji, a po novych
potravinach, protoZe béhem dlouhého volna maji lidé vice ¢asu zkouset nové recepty,”
dodava Tomas Prouza.

NacCasovani nakupu zuUstava podobné jako v minulych letech. Sladkosti a darky
zakaznici nakupovali jiz od konce listopadu, zatimco nakupy &erstvych produktl, jako
jsou maso, ryby a zelenina, kulminovaly poslednich dva dny pfed svatky. ,V obdobi
vanocnich a novorocnich svatk( také vyrazné roste poptavka po online nakupech
potravin, chci proto podékovat vSem kuryram, ktefi se v téchto hektickych dnech starali
0 vcasné rozvozy potravin po celé republice. PocCet rozvazek i geografické pokryti
kazdy rok rostou a flexibilni spoluprace s digitalnimi platformami se stava ¢im dal
oblibenéjsim zplisobem privydélku,” fika Tomas Prouza.

Potraviny a napoje tvori vyznamnou ¢ast vanoc¢niho rozpoctu a jsou kliCovym prvkem
svateCni pohody. Spotfebitelé letos nadale prokazovali vérnost tradicnim hodnotam a
zvykim. Presto se objevily novinky, které obohatily jejich vanocni stual. Napfiklad
adventni kalendare s rumy nebo chilli pfekvapily svym uspéchem.

Zakladnimi vano&nimi pokrmy jsou v Cesku fizky, ryby a vinné klobasy. Z dat jednoho
z velkych obchodnich Fetézcl vyplyva, Ze na Stédry veder v Seskych domacnostech
dominuje Fizek, ktery si pfipravily témér tfi Ctvrtiny domacnosti. Nej¢astéjSi volbou
v nakupnim kosiku byly kufeci a kruti fizky, 28 % domacnosti sahlo po vepfovém nebo
telecim fizku. Vinna klobasa se pak objevila na stolech kazdé paté rodiny.
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Velké nakupy vzdy probihaji i tésné pfed koncem roku. ,Na Silvestra je vZzdy nejvétsi
zajem o rychlé pohosténi, jako jsou pomazanky, salaty, malé porce uzenin a syru ve
stylu tapas a o drobné cukrovinky. Oblibena je stale pikantni syrova pomazanka
s Cesnekem, ktera letos béhem silvestrovského tydne zaznamenala trojnasobny
narust prodeju oproti béZnému praméru, nepfekonatelného vrcholu dosahuji také
prodeje klasické veky,“ fika Tomas$ Prouza. Podle statistik pekarenské spolecnosti
Penam se béhem Vanoc prodej vek vySplha na Sestinasobek bézného mnozstvi,
zatimco béhem Velikonoc je to pfiblizné 2,5nasobek normalu.

Silvestr je tradiné ve znameni chlebi¢kld a pomazanek. Podle prizkumu spole¢nosti
Instant Research? je nejoblibengjsim chlebickem pro 47 % Cechl Sunkovy, druhé
misto drZi chlebiCek se salatem a vejcem natvrdo, tfeti se v oblibenosti umistil
chlebicek s ¢esnekovou pomazankou, U pomazanek jednoznacné vedla ¢esnekova
pomazanka, kterou jako nejoblibengjsi uvedlo 42 % Cechl. Druhé misto obsadila
vajiCkova pomazanka s 21 %, zatimco na tfeti pfiCce se umistila syrova pomazanka
s 16 %.

,Oproti Vanocum 2023 jsme zaznamenali tii dulezité zmény, které ukazuji, Ze se lidé
pfestali obavat Spatné ekonomické situace a jsou ochotnéjsi utracet za véci, které jim
délaji radost. Cesi tyto Vénoce vyrazné Gastéji sahali po kvalitnéjsich potravinach a
své utraty za potraviny na Vanoce a konec roku zvedli oproti roku 2023 o témér pét
procent. Rostl podil préemiovych privatnich znaCek a ochota experimentovat s novymi
druhy potravin. A zejména u trvanliveho zboZi zacali lidé nakupovat jiz poCatkem
adventu, zatimco na Vanoce 2023 si vétSinu nakupt nechavali aZz na posledni chvili,“
shrnuje hlavni trendy nakupniho chovani béhem uplynulych Vanoc Tomas Prouza.

" Przkum byl realizovan spoleénosti INSTANT RESEARCH v prosinci 2024 na vzorku 512 respondenty
ve véku 18-65 let
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